Cours de la SEP

Classification EDMUS
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Forme récurrente- RR Présence d'événements (poussées) séparés par des périodes
rémittente d'inactivité clinique (avec ou sans séquelles)
Forme SP Cette catégorie se subdivise en :
secondairement
progressive
* récurrente SP-R * avec poussées surajoutées durant la phase progressive
* non récurrente SP-NR * sans poussées surajoutées durant la phase progressive
Forme progressive PP Cette catégorie se subdivise en :
d'emblée
* récurrente PP-R * avec poussées surajoutées (progressive-récurrente)
* non récurrente PP-NR * sans poussées surajoutées (progressive d'emblée stricto

sensu selon Lublin & Reingold)

Classification de Lublin & Reingold

National Multiple Sclerosis Society (USA) Advisory Committee on Clinical Trials of New Agents in
Multiple Sclerosis. Defining the clinical course of multiple sclerosis: results of an international
survey. Neurology 1996; 46: 907-911

SEP récurrente-rémittente RR Caractérisée par des attaques aigués clairement définies
suivies de récupération compleéte ; ou de séquelles avec
déficit résiduel. Les périodes séparant les poussées ne
montrent pas de progression de la maladie.

SEP progressive d'emblée PP Caractérisée par la progression du handicap depuis le début
de la maladie, sans plateau ni rémission ; ou avec des
plateaux occasionnels et des amélioration temporaires

mineures.
SEP secondairement SP Commence par un cours initial récurrent-rémittent, suivi
progressive d'une progression a un taux variable qui peut aussi inclure

des poussées occasionnelles et des rémissions mineures.

SEP progressive- PR Progression depuis le début de la maladie, mais avec des
récurrente poussées aigués clairement définies avec ou sans
récupération complete.

©2009 EDMUS Coordinating Center — www.edmus.org



