Scores Fonctionnels

Kurtzke JF. Rating neurological impairment in multiple sclerosis: an expanded disability
status scale. Neurology 1983; 33: 1444-1452

Fonction pyramidale

Score Critéres

0 Normal

1 Signes anormaux sans handicap

2 Handicap minime

3 Paraparésie ou hémiparésie 1égere ou modérée

4 Paraparésie ou hémiparésie marquée ; tétraparésie modérée ; ou

monoplégie
Paraplégie, hémiplégie, ou tétraparésie marquée

(9)]

6 Tétraplégie

Fonction cérebelleuse

Score Criteres

0] Normal
Anormal sans handicap
Légere ataxie

Ataxie modérée des membres ou du tronc

1

2

3

4 Ataxie sévere des quatre membres

5 Impossibilité de réaliser des mouvements coordonnés en raison de 'ataxie
X

A ajouter quand le déficit moteur (grade 3 ou plus du score pyramidal)
interfére avec 'examen

Fonction sensitive

Score Critéres

0] Normal

1 Diminution du sens vibratoire ou seulement altération de la
reconnaissance de figure dessinée sur la peau, affectant un ou deux
membres

©2009 EDMUS Coordinating Center — www.edmus.org



2 Légere diminution au touché-piqué ou au sens de position, et/ou
diminution modérée du sens vibratoire, dans un ou deux membres ; ou
diminution du sens vibratoire (ou de la reconnaissance de figure dessinée
sur la peau) dans trois ou quatre membres

3 Diminution modérée au touché-piqué ou au sens de position, et/ou perte
du sens vibratoire, dans un ou deux membres ; ou diminution légere du
sens tactile nociceptif et/ou diminution modérée de tous les tests
proprioceptifs de trois ou quatre membres.

4 Diminution marquée au touché-piqué ou perte de la proprioception,
isolées ou associées dans un ou deux membres ; ou diminution modérée
au touché-piqué et/ou diminution sévere de la proprioception dans plus
de deux membres

5 Perte (essentiellement) de la sensibilité dans un ou deux membres ; ou
diminution modérée au touché-piqué et/ou perte de la proprioception de
I’ensemble du corps en-dessous de la téte

6 Perte de la sensibilité en-dessous de la téte

Fonction du tronc cérébral

Score Criteres

0] Normal

1 Signes uniquement

2 Nystagmus modéré ou autre handicap 1éger

3 Nystagmus sévere, faiblesse extra-oculaire marquée, ou handicap modéré
d’autres nerfs craniens

4 Dysarthrie marquée ou autre handicap marqué

5 Incapacité de déglutir ou parler

Fonction sphinctérienne

Score Criteres

0] Normal
1 Légere dysurie, impériosité ou rétention
2 Dysurie, impériosité modérées, rétention urinaire ou constipation

modérée, ou incontinence urinaire rare

3 Incontinence urinaire fréquente
4 Nécessite des sondages quasi-constants
5 Perte de fonction urinaire
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Fonction visuelle

Score Criteres

0] Normal

1 Scotome avec acuité visuelle corrigée > 0,67

2 Scotome sur I'ceil le plus atteint avec une acuité visuelle entre 0,34 et 0,67

3 Large scotome sur 1'ceil le plus atteint, ou réduction du champ visuel, avec
acuité visuelle comprise entre 0,2 et 0,33

4 (Eil le plus atteint avec diminution marquée du champ visuel, acuité
visuelle entre 0,1 et 0,2 ; ou grade 3 avec acuité visuelle du meilleur ceil
<0,3

5 Acuité visuelle de I'ceil le plus atteint < 0,1 ; ou grade 4 avec acuité visuelle
du meilleur il < 0,3

6 Grade 5 avec acuité visuelle du meilleur ceil < 0,3

X A ajouter quand il y a paleur temporale

Fonction cérébrale

Score Criteres

0] Normal

1 Altération isolée de I'humeur (n'affecte pas le score EDSS)
2 Diminution légere de I'idéation

3 Diminution modérée de I'idéation

4 Diminution marquée de 'idéation

5 Démence

Autres fonctions

Score Criteres

0] Normal
1 Toute autre perturbation neurologique attribuable a la SEP
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